
 

 
  

Skötselråd 
 
Naturligtvis är bra synkomfort en viktig del av din livskvalitet. Glöm därför inte bort att hela tiden 
sköta dina glasögon, för oavsett vilken typ det gäller eller vilken ytbehandling du valt är de ömtåliga 
och kräver vård och omsorg. 

 
• Gör det till en vana att alltid förvara dina glasögon i fodral när du inte använder dem. Om 

de ligger löst i fickan eller i handväskan blir de lätt repade. 
 
• Skölj alltid av dina glasögon innan du putsar dem, för då försvinner små partiklar som kan 

repa ytan. Fett blir du lätt av med om du använder ett särskilt putsmedel för glasögonglas 
som finns hos din optiker. Använd inte vanligt diskmedel då det kan innehålla ammoniak, 
vilket riskerar förstöra ytbehandlingen på glasen. 

 
• Undvik att utsätta dina glasögon för plötsligt höga temperaturer, såsom att öppna 

ugnsluckan eller gå in i en bastu, då kraftiga skift-ningar mellan kallt och varmt kan få 
ytbehandlingar att krackelera. 

 
• Använd alltid den speciella putsduk du får av optikern för att rengöra glasögonen. Du ska 

inte använda grovt tyg eller hushållspapper på torra glasögon för då repas de. 
 
• Om det skulle behövas en justering av t.ex bågarnas skalmar, är du alltid välkommen in till 

oss. Det kostar ingenting. Är du bara lite rädd om dina glasögon och tar hand om dem, så 
håller de längre och ger dig maximal synkomfort lång tid framöver 


