GEBRAUCHSANWEISUNG

DIESE GEBRAUCHSANWEISUNG ENTHALT WICHTIGE INFORMATIONEN ZUM GEBRAUCH DER KONTAKTLINSEN UND ZUR
PRODUKTSICHERHEIT. BITTE LESEN SIE SIE SORGFALTIG DURCH UND HEBEN SIE SIE ZUM SPATEREN NACHLESEN AUF.
KONTAKTLINSEN SOLLTEN IMMER VON EINEM KONTAKTLINSENSPEZIALISTEN ANGEPASST WERDEN. FUR DIE KORREKTE
VERWENDUNG IHRER KONTAKTLINSEN IST ES WESENTLICH, DASS SIE ALLE ANWEISUNGEN IHRES KONTAKT-
LINSENANPASSERS SOWIE DIE DER GEBRAUCHSANWEISUNG GENAU BEFOLGEN.

PRODUKTBEZEICHNUNG (Name)

« Spharische Kontaktlinsen:
o FreshLook™ One-Day (Nelfilcon A) Farbkontaktlinsen

PRODUKTBESCHREIBUNG

Das Linsenmaterial besteht zu etwa 69 % aus Wasser und zu 31 % aus Nelfilcon A Polymer {Polyvinylalkehol, teilweise

acetalisiert mit N-Formylmethylacrylamid), einem nicht ionischen Hydrogel mit hohem Wassergehalt.

« FreshLook™ One-Day (Nelfilcon A) Farbkontaktlinsen sind mit einer len Beschichtung bedruckt, die
die folgenden Pigmente in Kombination enthalt: Chromoid, Eisenoxide, Kupferphthalocyanin, Phthalecyaningrin
und Titandioxid.

TECHNISCHE MERKMALE
Linseneigenschaften

« Brechungsindex (hydratisiert): 1,38
« Spektraler Transmissionsgrac:: = 88 % bei (380-780 nm)
« Sauerstoffpermeabilitat (Dk): 26 107" (em*/seq) {ml Oy/ml  mmm Hg),
gemessen bei 35°C (Fatt, mit komrigiertem Randeffekt)

«Wassergehalt: 69% Feuchtgewicht in physiologischer Kachsalzlgsung

Verfiigbare Linsenparameter

Hinweis: Die tatsachlich verfiigbaren Parameter und Farben kinnen von den hier angegebenen abweichen.
« Basiskurve: 8.6 mm

« Durchmesser: 13.8mm

« Starken: -0,25 dpt bis-6,00 dpt (0,25-dpt-Abstufungen)

-6,50 dpt bis -8,00 dpt {0,50-dpt-Abstufungen)

= Mittendicke: 0,10 mm bei -3,00 dpt (abhangig ven der Starke)
« Farben: Blue, Gray, Green, Mystic Blue, Mystic Gray, Mystic Hazel, Pure Hazel
FUNKTIONEN (Wirkungsweise)

Wenn FreshLook™ One-Day (Nelfileon A} Ein-Tages-Kontaktlinsen mit Korrekturstirke hydratisiert und auf der
Hornhaut platziert sind, wirken sie als brechendes Medium und fokussieren die Lichtstrahlen auf der Netzhaut. Zudem
geht der Farbdruck der Linsen harmonisch in die natirliche Augenfarbe Gber. Sie sorgen damit filr eine natirich
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f 4 3

KONTRAINDIKATIONEN (Griinde gegen eine Anwendung)

Kontaktlinsen sollten bei bestimmten Gesundheitszustanden oder Umwelthedingungen nicht getragen werden. Unter
folgenden Bedingungen kann das sichere Tragen der Kontaktlinsen beeintrichtigt oder unmaglich sein:

+ Allergie, Entziindung, Infektion ader Reizung in oder um Auge/Augenlider herum

« Unzureichender Tranenfilm {Trockenes Auge)

+ Hornhauthypodsthesie (verminderte Horhautsensibilitat)

« Anwendung von Arzneimitteln, einschlielich Augenpraparaten, bei denen das Tragen von Kontaktlinsen
kontraindiziert ist oder die es b g

+ Systemische Erkrankungen, bei denen es zur Verschlechterung des Krankheitsbilds kommen kann oder die das
sichere Tragen von Kontaktlinsen beeintréchtigen

+ Bei auftretender Augenritung oder -reizung

Fragen Sie Ihren Kontaktlinsenanpasser in diesen oder anderen Fallen ausdriicklich um Rat,

WARNHINWEISE

+ Linsen zum Tagestragen sind nicht filr das Tragen iber Nacht bestimmt. Nelfilcan A Linsen diirfen nicht wahrend
des Schlafens gatragen werden.

- Schwerwiegende Augenerkrankungen, einschlieGlich Hormhautgeschwiir (ulzerative Keratitis), kinnen schnell
entstehen und 2u Sehverlust fiihren.

« Das Tragen von Kontaktlinsen erhoht das Risike von Augeninfektionen. Zudem wird fir Kontak qer das
Risiko erhoht, an einer ulzerativen Keratitis zu erkianken, wenn diese ihre Linsen wahrend des Schlafens tragen
undjoder Raucher sind (Schein, 1989; Cutter, 1996).

- Kontaktlinsentrager, bei denen es zu Augenbeschwerden, Fremdkorpergefiihl, starkem Tranenfl
Sehverdnderungen, Augenrotung ader anderen Augenproblemen kommt, sind angehalten, die Linsen umgehend
abzunehmen und sich an ihren Kontaktlinsenspezialisten zu wenden.

+ Probleme mit Kontaktlinsen und Kontaktlinsenpflegeprodukten kinnen zu einer schwerwiegenden Schadigung des
Huges fiihren, Zur korrekten Verwendung der Kontaktlinsen und Kontaktlinsenpflegeprodukte ist es notwendig, die

des Kontaktli sowie die der Gebrauch i 2u befolgen.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Besondere VorsichtsmaBnahmen fiir den Kontaktlinsenanpasser

« Bei derWahl des geeigneten Linsentyps und der geeigneten Parameter muss der Kontaktlinsenanpasser alle
Merkmale der Linse bericksichtigen, die Einfluss auf die Leistungsfahigkeit der Linse und die Augengesundheit
haben kannen. Dazu gehiren Sauerstoffdurchlassigheit, Mittendicke, Randdicke sowie Durchmesser der aptischen Zone.

« Testlinsen zur Anpassung und zu Diagnosezwecken miissen nach einmaliger Anwendung entsorgt werden und
diirfen micht bei einer weiteren Person wiederverwendet werden.

« Die Augengesundheit des Kontaktlinsentragers und das Verhalten der Linse auf dem Auge sind bei der Abgabe der
Linse sorqfaltig vom Kontaktiinsenanpasser zu prifen und in der Folge kontinuierlich zu berwachen.

« Fluoreszein, ein gelber Farbstoff, darf bei aufgesetzten Kontaktlinsen nicht angewendet werden. Die Linsen nehmen
diesen Farbstoff auf und verfarben sich.

+ Kosmetisch getdnte oder bedruckte Kontakt/insen kinnen bei schlechten Lichtverhaltnissen zu verminderter Sicht filhren.

ZWECKBESTIMMUNG / VORGESEHENE ANWENDUNG

Nelfilcon A weiche Kontaktlinsen mit Korrekturstirke und Farbdruck sind zum Tragen auf dem Auge bei Personen mit
gesunden Augen bestimmt, die eine optische Sehkorrektur bendtigen und ihre natirliche Augenfarbe intensivieren
oder verandem machten. Auswahl und Anpassung erfolgen zusammen mit einem Kontaktlinsenanpasser.

Vorgesehene Anwendung - Farbdruck
Linsentyp Vorgesehene Anwendung (auf dem Auge)
Sphirische Linsen Optische Selliwrfrﬁg';{lr'aqlsellﬁt Fehlsichtigheit
it Korekrste Intensivierung oder Verindesung der natiirichen Augenfarbe.
ZIELGRUPPEN

Die Zielgruppe fiir Nelfilcon A weiche Kontaktlinsen mit Korrekturstarke und Farbdruck umfasst Personen mit nicht
erkrankten Augen, die eine Sehkorektur bendtigen (Kurzsichtigkeit} und bei denen eine qute Linsenanpassung
maglich ist. Sie miissen in der Lage sein, die Anweisungen zum Tragen, zur Pflege und zur Sicherheit der Linsen zu
verstehen und zu befolgen {oder eine Betreuungsperson haben, die dies fiir sie Ubernimmt). Die Kontaktlinsen werden
iiblicherweise von Erwachsenen und Jugendlichen getragen. Kinder kinnen Kontaktlinsen bei Uberwachung durch
einen qualifizierten Kontaktiinsenanpasser und unter Aufsicht ihrer Eltern tragen.

KLINISCHER NUTZEN

Die weichen Kontaktlinsen FreshLook™ One-Day (Neffilcon A) mit Komekturstarke und Farbdruck werden auf dem Auge
getragen und kemigieren Kurzsichtigheit. Auswahl und Anpassung erfolgen zusammen mit einem Kontaktiinsenanpasser.
Kontaktlinsen zur Sehkorrektur haben funktionelle Vorteile gegeniber einer Brille: Sie verbessem die periphere
(seitliche) Sicht und minimieren Bildgrofendifferenzen, wenn beide Augen eine unterschiedliche Korrektur benotigen.

INDIKATION (Anwendung)

FreshLook™ One-Day (Melfilcon A) Farbkontaktlinsen mit Korrekturstarke sind bestimmt zum Tagestragen zur
optischen Korrektur refraktiver Fehlsichtigheit (Kurzsichtigkeit) bei nicht aphaken Personen mit nicht erkrankten
Augen mit einer Hornhautverkrimmung von bis zu ca. 1,50 Dioptrien (dpt), die das Sehvermdgen nicht beeintrichtigt.
FreshLook™ One-Day (Melfilcon A} Farbkontaktiinsen dienen auch der Intensivierung oder Verdnderung der
natiirlichen Augenfarbe.

Nelfilcon & Ein-Tages-Kontaktlinsen sind nur zum T Zum ei Gebrauch bei taglichem Austausch
(weniger als 24 Stunden im Wachzustand) bestimmt. Die Linsen sind nicht dafiir gedacht, gereinigt oder desinfiziert zu
werden und miissen nach einmaliger Anwendung entsorgt werden.

« Bei Diabetikern kann die Homhautsensibilitat vermindert sein, so dass sie eher durch Hornhautverletzungen
gefahrdet sind; dariiber hinaus heilen Verletzungen nicht so schnell und vollstandig aus wie bef Nichtdiabetikern.

« Wahrend der Schwangerschaft oder bei A Jung oraler § tiva kann es 2u Sehverdnderungen oder
vernderter Linsenvertraglichkeit kommen, Kontaktlinsentragerinnen sollten darilber informiert werden.

+ Kontaktli passer sollten Kontaktlinsentriger darauf hinweisen, ihre Linsen bei Augentitung oder
Augenreizung sofort abzunehmen,

+ Unmittelbar nach der Abgabe der Kontaktlinsen sollten Kontaktli dger in der Lage sein, die Linsen ohne

Schwierigkeit selbst abzunehmen oder einen Helfer haben, der ihnen die Linsen abnehmen kann.

+ RegelmaBige Augenuntersuchungen sind nitig, denn sie tragen dazu bei, die fortwahrende Augengesundheit des
Kontaktlinsentragers sicherzustellen. Alcon empfiehlt Kontaktlinsentragem, ihren Kontaktlinsenanpasser einmal
jihulich aufzusuchen oder Gfter, wenn der Kontaktlinsenanpasser dazu rat.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Handhabung und das Tragen von Linsen

+ Unterstichen Sie lhre Augen taglich. Sie sollten klar und nicht gereizt sein,sich gut anfiihlien und Sie sollten qut sehen kisnnen,

« Wicht verwenden bei beschidigter oder unzureichend versiegelter Folienpackung. Es kinnte zu Produktverunreinigungen
gekommen sein, die schwere Augeninfektionen auslisen kiinnen.

« Wenn die Folienpackung versehentlich gedffnet wird, bevor die Linse tatsichlich aufgesetat werden sall, werfen Sie
die Linse weg. Es kann 2u Produktverunreiniqungen kommen, die schwere Augeninfektionen auslisen kannen

« Im Interesse der Gesundheit und Sicherheit Ihrer Augen sollte der Trageplan von lhrem Kontaktlinsenanpasser
festgeleqt werden.

+ Neffilcon A Linsen sind nicht zum Reinigen oder Desinfizieren vorgesehen und miissen nach einmaligem Gebrauch
waggeworfen werden. Eine Wiederverwendung kann das Infektionsrisiko oder das Risiko einer Fehifunktion
aufgrund von Materialermidung erhihen.

« Tauschen Sie Ihre Kontakt/insen nicht mit anderen Personen aus. Dies kinnte Mikroorganismen iibertragen, was zu
ernsthaften Problemen mit der Augengesundheit fihiren kannte.

+ Bringen Sie lhre Kontaktlinsen niemals mit unsterilen Flissigkeiten (einschlieBlich Leitungswasser und Speichel) in
Kontakt, da dadurch eine mikrobielle Verunreinigung erfolgen kann, welche zu daverhaften Schadigungen der
Augen filhren kdnnte.

+ Fragen Sie lhren Kontaktlinsenanpasser hinsichtlich des Tragens von Kontaktlinsen bei sportlichen Aktivitaten,
einschlieflich Schwimmen und anderen mit Wasser verbundenen Aktivitaten. Eine Exposition gegeniiber Wasser
{oder anderen nicht sterilen Fliissigkeiten) beim Tragen von Kontaktlinsen wahrend Aktivitaten wie Schwimmen,
Wasserskifahren und warmen Badern kann das Risiko fiir Augeninfektionen, u. a. Aconthamdiben-Keratitis, erhihen.

« Nehmen Sie Ihre Kontaktlinsen ab und werfen Sie sie weq, wenn Sie schadlichen oder reizenden Dampfen ausgesetzt sind,

« Werfen Sie jede Kontaktlinse weq, die ausgetrocknet oder beschdigt st. Ersetzen Sie sie durch eine frische, neue Linse.

« Eswird empfohlen, dass Kontaktli iger ihren K 1 pro Jahr aufsuchen, oder
wie von ihrem Kontaktlinsenanpasser angewiesen.

« Informieren Sle [hren Arbeitgeber dariiber, dass Sie Kontaktlinsen tragen, besonders dann, wenn lhre Arbeit die
Verwendung einer Augenschutzausriistung (z. B. Schutzbrille) erfordert.

+ Notieren Sie sich fir jedes Auge die richtige Linsenstiirke. Priifen Sie vor dem Aufsetzen der Linse, dass die
angegebene Starke auf jeder Folienpackung filr das entsprechende Auge karrekt ist.

+ Wechseln Sie Linsentyp oder -parameter nicht, ohne vorher mit [hrem Kontaktlinsenanpasser dariiber zu sprechen.

+ Wenn Sie eine ingere Zeit keine Kontaktlinsen tragen, sprechen Sie mit Ihrem Kontaktlinsenanpasser, bevor Sie
wieder mit dem Tragen von Kentaktlinsen beginnen.




+ Seifen, Lotionen, Cremes, Kosmetika oder Deodorants kinnen Reizungen verursachen, wenn sie mit [hren Linsen in
Kontakt kommen, Verwenden Sie diese daher vorsichtig.

+ Halten Sie immer Ersatzlinsen oder eine Ersatzbrille bereit.

. nach Ablauf des nicht mehr

« Setzen Sie Ihre Linsen auf, bevor Sie Make-up auftragen, und nehmen Sie sie wieder ab, bevor Sie das Make-up entfernen.

« Kosmetisch getinte oder bedruckte Kontaktlinsen kinnen bei schlechten Lichtverhaltnissen zu verminderter Sicht fiihren,

« FreshLook™ One-Day Farbkontaktlinsen enthalten Eisenaxid, einen metallhaltigen Farbstoff, Nehmen Sie die Linsen
ab, bevor Sie sich einer Magnetresonanztomografie (auch MRT oder MR Scan genannt) unterziehen

UNERWUNSCHTE REAKTIONEN (Mbgliche Probleme und was zu tun ist)

Beim Tragen von Kantaktlinsen kinnen Probleme auftreten, die sich erstmalig durch eines oder mehrere der folgenden
Anzeichen oder Symptome hemerkbar machen kinnen:
+ Fremdkarpergefihl

« Die Linse wird unangenehm/unkomfortabel

+ hugenratung

+ Lichtempfindlichkeit (Photophobie)

- Brennende, stechende, juckende oder tranende Augen
« Verminderte Sehschirfe

+ Regenbogen oder Lichthafe um Lichtquellen herum

« Zunehmende Augensekretionen

« Verringerter Tragekomfort oder Schmerzen

« Extrem trockene oder anhaltend trockene Augen

Diese Symptome kinnen bei Nichtbeachten zu schwerwiegenderen Komplikationen fuhren.

WAS BEI PROBLEMEN ZU TUNIST

Falls irgendeines der oben erwahnten Anzeichen oder Symptome auftritt, nehmen Sie die Linse(n) sofort ab.
« Untersuchen Sie Ihr Auge im Spiegel nach Auffalligkeiten.
o Wenn die Beschwerden oder Probleme aufhiren, setzen Sie eine neue, frische Linse auf.
o Wenn die Beschwerden oder Probleme nicht aufhiren oder nach dem Wiederaufsetzen einer neuen Linse
wiederkehren, nehmen Sie die Linse sofort ab und wenden Sie sich hend an lhren K

Es kiinnte eine schwerwiegende Komplikation, wie z, B. Infektion, Homhautgeschwiir (ulzerative Keratitis) oder Iritis,
vorliegen. Diese Komplikationen kdnnen sich rasch verschlechtern und zu einem dauemden Verlust der Sehkraft
fiihren, Weniger emste Reakti wie 2. B. Abschi Epithelstippen und bakterielle Bindeh

erforder eine frihzeitige medizinische Versorgung und Behandlung, um Komplikationen zu vermeiden.

Tiindung

« Gelegentliche Trockenheit kann durch mehrmaliges, kraftiges Blinzeln oder durch die Verwendung von
Benetzungstropfen, die fiir weiche Kontaktlinsen geeignet sind, gelindert werden. Wenn die Trockenheit
fartbesteht, suchen Sie bitte Ihren Kontaktlinsenanpasser auf.

« Wenn eine Linse festsitat (sich nicht mehr beweqt), tropfen Sie mehrere Tropfen einer Benetzungsldsung fiir
Hontaktlinsen ein. Warten Sie, bis sich die Linse wieder frei auf dem Auge beweqt. Wenn die Linse weiterhin
festsitat, suchen Sie bitte Ihren Kontakilinsenanpasser auf.

« Schauen Sie nach unten und lassen Sie langsam das untere Augenlid los.

« Schauen Sie geradeaus und lassen Sie langsam das obere Augenlid los,

« Blinzeln Sie vorsichtig.

ANWEISUNGEN ZUM ABSETZEN DER LINSE

» Waschen Sie Ihre Hande griindlich und trocknen Sie sie vollstandig mit einem sauberen, flusenfreien Tuch ab.

+ Blinzeln Sie mehrmals vallstandig.

+ Wahrend Sie nach oben sehen, schieben Sie die Linse mit Ihrer Fingerspitze nach unten auf das WeiBe Ihres Auges.

« Mehmen Sie die Linse ab, indem Sie sie zwischen Daumen und Zeigefinger falten. Quetschen Sie nicht das Augengewebe,

+ Wenn sich die Linse schwer abnehmen ldsst, verwenden Sie Benetzungstropfen und versuchen Sie es nach ein paar
Minuten emeut.

« Merwenden Sie niemals Pinzetten, Kontaktlinsen-Sauger, scharfe Gegenstande ader lhre Fingernagel, um lhre
Linsen aus dem Blister oder vom Auge zu nehmen,

Wenn Sie Probleme beim Absetzen der Linse haben (Linse verrutscht oder gerissen), lesen Sie bitte oben
WAS BEI PROBLEMEN ZU TUN 15T nach.

KONTAKTLINSENPFLEGEMITTEL

Es ist nicht vorgesehen, ein Kontaktlinsenpflegemittel fiir die Nelfilcon A Ein-Tages- Kontaktlinsen anzuwenden. Die
Linsen sind nur zum Tragen wahrend eines Tages gedacht. Sie sind nicht dafiir gedacht, gereinigt oder desinfiziert zu
werden und missen nach einmaliger Anwendung entsorgt werden. Tragen Sie immer Ersatzlinsen oder eine
Ersatzbrille bef sich.

ENTSORGUNG UND RECYCLING

Die i d cer Blisterfolie erfolgt iber den Hausmill, nicht iber die Spiile oder die Todette. Der Umkarton
sowie die Folienpackung aus Polypropylen (PP) sallten dber den Hausmilll bzw. das lokale Recydingsystem entsorgt werden.

PACKUNGSINHALT (Lieferumfang)

Jede Linse befindet sich in einem folienversiegelten Kunststoffblister, der isotonische Phosphat-Acetat-gepufferte
Kochsalzlgsung enthalt, und ist dampfsterilisiert. Die Kochsalziosung kann bis zu 0,02 % Poloxamer enthalten.

Die Folienpackung enthilt Angaben zu den Linsenparametern wie Basiskurve, Durchmesser und Starke (Dioptrie)
sowie Farbe, Chargenbezeichnung, Herstellungsdatum und Verfalldatum,

FreshLook™ One-Day (Nelfilcon A} Farbkantaktinsen sind sterll in Streifen von 5 folienversiegelten Kunststoffblistern
in Faltschachteln mit 10 einzeln verpackten Kontaktlinsen erhiltlich,
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« Wenn eine Linse auf dem Auge verrutscht, ist es moglich, sie wieder zentral zu positionieren, indem Sie;

0 Ihee Augen schlieBen und vorsichtig das Augenlid massieren, um die Linse auf ihre Position 2u bringen, oder

0 inRichtung der Linse schauen und vorsichtig blinzeln, oder

o durch leichten Druck mit den Fingern auf den Rand des unteren oder oberen Augenlids die verrutschte Linse
vorsichtig auf die Homhaut schieben.

« Falls eine Linse auf Ihrem Auge zerreilt, entfernen Sie die Teile vorsichtig, so wi Sie gewdhnlich auch thre Linsen
entfernen. Wenn es den Anschein hat, dass die Linsenteile nicht leicht 2u entfernen sind, quetschen Sie nicht das
Augengewebe. Spillen Sie Ihr Auge mit steriler Kochsalzlsung aus und versuchen Sie emeut, die Linsenteile 2u
entfernen. Wenn auch dies nicht hilft, bitten Sie lhren Kontaktlinsenanpasser um Hilfe

Allgemeine NotfallmaBnahmen:

Wenn Chemikalien jeglicher Art (Haushaltsprodukte, Garten- oder Laborchemikalien usw.) ins Auge gelangen:

« Auge unverziiglich mit frischer Kochsalzlgsung oder mit Leitungswasser ausspiilen.

« Linse abnehmen und entsorgen und hend einen Augenarzt baw. die Kotaufnahme eines
Krankenhauses aufsuchen.

MELDUNG SCHWERWIEGENDER VORKOMMNISSE

Melden Sie alle sch den Vork iml h

Laboratories, Inc.:

mit der Anwendung dieses Produktes an Alcon

EU — Kontaktieren Sie die lokale Alcon Niederlassung oder hren Alcon Vertriebshandler,
E-Mail: ga.complaints@alcon.com
Website: https://www.alcon.com/about-us/contact-us

Melden Sie schwerwiegende Yorkemmnisse auch an die fiir Medizinprodukte zustindige Beharde in |hrem Land,

ANWENDUNGSHINWEISE
Beginnen Sie jeden Tag mit einem frischen, neven Linsenpaar, welches am Ende jeder tiglichen Trageperiode entsorgt wird.

HANDHABUNG IHRER KONTAKTLINSEN
«+ Waschen Sie vor der Handhabung der Linsen immer griindlich Ihre Hinde und trocknen Sie sie vollstindig mit
elnem sauberen, flusenfreien Tuch ab.
« Schiitteln Sie die Folienpackung vorsichtig, bevor Sie diese offnen
« Entfernen Sie die Linse aus der Folienpackung, indem Sie sie vorsichtig in lhre Handfliche gleiten lassen.
« Stellen Sie sicher, dass die Linse nicht umgestilpt ist und dass Sie die fiir das Auge richtige Linse haben.
« Uberpriifen Sie Ihre Linsen vor dem Aufsetzen.
« Beschadigte oder verschmutze Linsen nicht aufsetzen,

ANWEISUNGEN ZUM AUFSETZEN DER LINSE

« Waschen Sie Ihre Hande vor der Handhabung der Linsen griindlich. Trocknen Sie [hre Hande vollstandig mit einem
sauberen, flusenfreien Tuch ab.

« Platzieren Sie die Linse auf Irem sauberen und trockenen rechten oder linken Zeigefinger. Mit dem Mittelfinger
derselben Hand ziehen Sie das untere Augenlid nahe den Wimpem nach unten.

« Nutzen Sie die Finger der anderen Hand, um das obere Augenlid nach oben zu ziehen.

« Platzieren Sie die Linse direkt auf dem Auge {(Homhaut) und heben Sie vorsichti lhren Finger ab.

ABKURZUNGEN UND SYMBOLE AUF BLISTER UND FALTSCHACHTEL

BL Basiskurve

DA Durchmesser

PR Stiirke Pawer
] Dioptrie (Linsenstarke)
L Links

Rechts

Symbal fir Verpackungsrecycling

Hicht zur Wiederverwendung
RS

Verwendbar bis
Verfalldatum

Sterilbarrieresystem, einfach
Sterilisation mit Dampf

Europaische
Twei-Buchstaben-Cadle fir die Sprache {Baispiel hier: Englisch)
Aditung

Gebrauchsanwersung beachten

Bl beschad

Hersteller

Folienpackung nicht verwenden

Medizinprodukt
Bevollmachtigter in der haft

ACHTUNG: In den USA darf dieses Produkt laut US-Bundesgesetz nur an elnen nugelassenen
Kantaktlinsenspezialisten oder auf dessen Bestellung hin abgegeben werden
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